NCM
Test obcigzenia glukoza (OGTT)

W celu zapisania sie na badanie prosimy o kontakt telefoniczny z Laboratorium pod
nr tel. 58 763 96 85 badz zapisanie sie osobiscie (NCM ul. Kotobrzeska 46, 1 pietro, pokdj nr 7).

Badanie razem z rejestracjg trwa ok 2,5 godziny. W trakcie badania nie nalezy jes¢, pi¢, pacjent
powinien przebywad w pozycji spoczynkowej, nie spacerowac.

Na badanie nalezy wzia¢ ze soba dokument tozsamosci oraz skierowanie.
Glukoza do obciagzenia zostaje zapewniona przez laboratorium.
Na badanie nalezy przyjs¢ na czczo, po ok 10-12 godzinach od ostatniego positku.

Rano przed pobraniem materiatu, zaleca sie wypicie szklanki wody (ok 30-60 minut przed
pobraniem).



